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Engagement fiir Sterbende

Marienhausschule Meppen informiert iiber Hospiz

pm MEPPEN. Unter dem
Motto ,,Hospiz geht in die
Marienhausschule“ ist im
ersten Quartal dieses Jahres
in Meppen ein Projekt zur
Zusammenarbeit  gestartet
worden.

In einer Workshopreihe
informierten die Koordina-
torinnen der Hospiz-Hilfe
Meppen e.V. Kathrin Plas
und Irmgard Wobken in der
Fachschule fiir Heilerzie-
hungspflege und in der Be-
rufsfachschule Personliche
Assistenz iiber die Arbeit des
Meppener ambulanten Hos-
pizdienstes. Jeweils vier eh-
renamtliche Hospizbegleiter
(Bernd Pranger, Antonia
Gruber, Sandra Borgmann,
Doris Hartmann, Maria Pel-
ster, Renate Rosen und Ag-
nes Albers, Elisabeth Al-
bert-Beerling) standen im
Anschluss den Schiilerinnen
und Schiilern in kleinen Ge-
sprachsgruppen fiir person-
liche Fragen zur Verfiigung,
was zu sehr intensiven Ge-
sprichen fiihrte. Dabei ging
es um Fragen zur Ausbil-
dung, die Betreuung der Eh-
renamtlichen, die Kraftquel-
len fiir dieses Engagement
fiir Sterbende und Trauern-
de, sowie den Verlauf solcher
Einsitze.

Fiir die Berufsfachschule
Altenpflege wurde das Pro-
jektauf die Arbeit des Pallia-
tivstiitzpunktes  Siidliches
Emsland ausgeweitet, vor-
gestellt von der Palliative-
Care-Fachkraft und Koordi-
natorin Maria Jansen von
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Hospizbegleiterin Antonia Gruber im Gesprach mit Lisa

Held, Kathrin Gerdelmann, Nadja Will und Nele Thien aus der

Berufsfachschule Altenpflege.

der Servicestelle Meppen.
Die Auszubildenden erfuh-
ren, dass hier die Schmerz-
linderung durch eine indivi-
duelle Schmerzversorgung
im Vordergrund steht und
diese Leistungen auch von
den Krankenkassen iiber-
nommen werden kGnnen.

Kinder, die trauern

Die Schiilerinnen der
Fachschule Sozialpiddagogik
hatten die Moglichkeit, an
einem Vortrag der ehren-
amtlichen Mitarbeiterin
und ausgebildeten Kinder-
trauerbegleiterin ~ Kerstin
Bloms teilzunehmen. Die
angehenden Erzieherinnen
waren sehr interessiert an
Themen wie der Begleitung
von Kindern und Jugendli-
chen, die einen Trauerfall in
der Familie erleben, der pri-
ventiven Arbeit mit Kindern
im Kindergarten, was zu tun
ist, wenn ein Kind aus mei-
ner Gruppe schwer erkrankt
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oder verstirbt, und an Hilfen
fiir Erzieher.

,Dem Tag mehr Leben ge-
ben und nicht dem Leben
mehr Tage“ war das Kernthe-
ma der Workshops. Die
Schiilerinnen und Schiiler
erfuhren aus personlichen
Berichten, was es heifdt, Fiir-
sorge fiir Schwerstkranke
und Sterbende aufzunehmen
und fiir diese Begleitung von
Menschen an ihrem Lebens-
ende selbst geschult und be-
gleitet zu werden.

Fiir das nichste Schuljahr
soll diese Zusammenarbeit
zwischen der Marienhaus-
schule und der Hospiz-Hilfe
Meppen ausgebaut werden.
In Absprache mit
der Schulleiterin Eva-Maria
Meyer soll aufderdem
im néchsten Jahr die ehren-
amtliche Arbeit der Hospiz-
Hilfe Meppen durch Spen-
den iiber Projekte der Mari-
enhausschule  unterstiitzt
werden.
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